
GRA SCENARIUSZOWA - „SPARTA EXPRESS”
Proponujemy Państwu organizację gry terenowej opartej na popularnym programie telewizyjnym.
Podczas  tej  3  godzinnej  podróży  sprawdzicie  na  kim  możecie  polegać,  pokonacie  uprzedzenia,
przełamiecie  strach  i  poznacie  granice  swoich  możliwości.  Jedno  jest  pewne:  Tej  integracji  nie
zapomnicie!  Jeśli kiedyś  zastanawialiście się, czy Wasz zespół potrafi skutecznie współpracować, to
dzięki tej grze sprawdzicie czy tworzycie zgrany team. Wszystko to dzięki atrakcjom, które rozwiną
umiejętności interpersonalne, poprawią komunikację i zintegrują całą grupę. 

Zasady gry:
Uczestnicy zostają podzieleni na mniejsze patrole kilkuosobowe.
Każda grupa otrzyma: 

• materiały identyfikujące, 
• mapę terenu, 
• urządzenie mobilne,
• kompas. 

Gra  rozpocznie  się równocześnie  po  otrzymaniu  pierwszej
wiadomości,  która umożliwi  start  i  przybycie do  pierwszego
punktu kontrolnego. Po dotarciu do niego uczestnicy zmierzą się
z misją do wykonania – To właśnie tu stoczą pierwszą walkę o
amulet.  Gra  zakłada  8 punktów,  na  których  będzie  można
zdobyć talizman.  Po zakończeniu każdego etapu patrol  będzie
otrzymywać kolejną wiadomość ze wskazówką, gdzie znajduje
się  kolejne  stanowisko.  To  suma  zdobytych  amuletów

zdecyduje, które grupy dostaną się do ścisłego finału i zawalczą o złoty amulet. 

Poniżej przedstawiamy Państwu szczegółowy opis etapów gry:

RUSZ GŁOWĄ

Uczestnicy  zmierzą się  z zagadkami polegającymi na  złożeniu ele-
mentów,  poprzez  wzajemne  manipulowanie  nimi,  bez  użycia  siły
i przecinania sznurków. Sprawa nie jest łatwa. Wymaga sporej dozy
wyobraźni i logicznego myślenia. Zadnie będzie wymagało zaangażo-
wania całej grupy, ponieważ każdy gracz otrzyma własną łamigłówkę.

UKŁADANKA ROZMAITOŚCI

Zadaniem grupy jest wyłowienie ze szklanych pojemników elementów
układanki, które będą znajdować się pod różnymi substancjami. Kto
z Was odważy się sięgnąć po wygraną i przedrzeć się przez pojemnik
z owadami?  



ESCAPE ROOM – TAJEMNICZA PODRÓŻ 

Zapraszamy Was do wyruszenia w Tajemniczą Podróż. Podczas rejsu
przez różne egzotyczne zakątki świata, zamknięte szczelnie w naszym
pokoju,  będziecie  mieli  okazję  rozruszać  swoje  szare  komórki
i sprawdzić spostrzegawczość. Czy wystarczy Wam 15 minut, aby od-
kryć wszystkie tajemnice i rozwiązać pozostawione w nim dla Was za-
gadki? 

 ZNAJOMA TWARZ

To zadanie wymagać będzie od uczestników precyzyjnej komunikacji
w grupie oraz współpracy całego zespołu. Całość konkurencji składa
się z dwóch etapów, w którym zawodnicy porozumiewać się będą ze
sobą  przy pomocy krótkofalówek.  Grupa  otrzyma  zdjęcie  postaci
i będzie musiała za pomocą krótkofalówki dokładnie opisać jej wygląd
tak, by jedna osoba mogła odnaleźć właściwą fotografię pośród 30
innych zdjęć. Właściwie zdjęcie będzie zawierało na odwrocie kolejne
zadanie. 

CZAS TO WASZ WRÓG

W  wykonaniu  tego  zadania  pomoże  uczestnikom  ich  wytrwałość
i opanowanie. Jedna osoba z grupy będzie musiała stać na stopniu na
jednej nodze podczas gdy grupa będzie zmagać się z pytaniami. Po
udzieleniu poprawnej odpowiedzi nastąpi zmiana uczestnika stojącego
na platformie. Ilość zebranych amuletów będzie zależna od ilości po-
prawnych odpowiedzi oraz ilości osób którym uda się ustać na stop-
niu.

TURNIEJ GIER I ZABAW 

Uczestnicy zmierzą się, aż dwoma etapami turnieju, który przedstawi
najpopularniejsze azjatyckie formy spędzania wolnego czasu. Pierw-
szy etap: Przejście przez ruchome przeszkody, drugi zbicie ustawio-
nych przedmiotów w jak najszybszym czasie. Utrudnieniem w wyko-
naniu tego zadania będzie fakt iż zawodnicy zostaną połączeni w pary
za pomocą kajdanek.

LABIRYNT

Labirynt (Team Balance) – zawodnicy balansują drewnianym labiryn-
tem aby przeprowadzić kulkę z punktu A do punktu B. Ważna jest ko-
munikacja i współpraca. 



TRATWA RATUNKOWA

Zabawa  polegająca  na  pokonaniu  wyznaczonego  odcinka  trasy  na
specjalnie  skonstruowanej  tratwie  po  „rwącej  rzece”,  stworzonej
z okrągłych bali, przekładanych przez członków drużyny tak, aby tra-
twa jak najszybciej „dopłynęła do celu”. 


